
MEDITATION
QI GONG

TAIJI QUAN

JOURNEES QI GONG

20 octobre
24 novembre
8 décembre
26 janvier
16 février
23 mars
20 avril
18 mai
29 juin

TOUTES LES INFORMATIONS SUR :
www.inspirmeditation.com
inspirmeditation@gmail.com
www.falaiseverte.org

JOURNEES TAIJI

21 octobre
25 novembre
9 décembre
27 janvier
17 février
24 mars
21 avril
19 mai

22 et 23 juin

2018/2019


